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पं. वि. ना. भातखंडे द्िारा रचित ह दंसु्तानी संगीत पध्दती क्रमिक पुस्तक िामिका भाग  
2 और 3 िें उपिब्ध आश्रय रागों के िक्षणगीतों का चिककत्सक अध्ययन 

 
प्रा. डॉ. रिींद्र रािभाऊ इंगळे, 

संगीत विभाग प्रमुख,  कै. सौ. कमलताई जामकर महिला मिाविदयालय,  
जजंतुर रोड, परभणी – 431401 ( मिाराष्ट्र ) 

 

रागोंकी जानकारी (स्िर, थाट, िाहद – संिाहद, 

जाती, गानसमय इत्याहद.) देनेिाला गीत इस दृष्ट्टीसे 
लक्षणगीत का मित्ि अनन्यसाधारण माना गया िै | 
ककसी भी राग को हिक तरिसे समझने िेतु पिाापार 
गुणणजनोंने उस राग का स्िरुप प्राचीन संगीत ग्रंथोंमें 
खोजनेका प्रयास ककया िै | मतंगमुनीव्दारा ललखीत 
ग्रंथ “बिृद्देशी” में “राग” शब्द की प्रथमत: उत्पत्ती 
पायी गयी िै | उसस े पिूा भरतमुनीव्दारा ललखीत 
“नाटयशास्र” ग्रंथ में “जातीगायन” का संदभा लमलता 
िै |  बिृद्देशी के पश्चात राग यि शब्द सुस्थावपत 
िुिा और तदनंतर शारंगदेिव्दारा ललखीत 
“संगीतरत्नाकर” ग्रंथ में “रंजयतत इतत राग:”इस 
प्रकार राग को पररभावित ककया गया | संके्षप में यिााँ 
यि किा जा सकता िै की राग शब्द की उत्पत्ती एि ं
उन रागों का शास्रीय स्िरुप खोजने में आजतक कई 
सारे ग्रंथ ललखे गये | लमसाल की तौर पर संगीत 
रत्नाकर में 254 रागों का शास्रोक्त वििरण आया िै | 

उत्तर भारतीय संगीत के मिान शास्रकार 
स्ि. पं. विष्ट्णु नारायण भातखंडेजी (10 अगस्त 
1860 से 19 लसतंबर 1936) ने इन सभी प्रकार के 
ग्रंथो का अध्ययन कर उत्तर भारतीय संगीत के रागों 
के शास्र का प्रमाणणकरण ककया | इस दृजष्ट्ट से 
उनकेव्दारा ललखीत “श्रीमल्लक्षसंगीतम” (हिदंसु्तानी 
संगीत पध्दती शास्र - 4 खंड) और हिदसु्तानी 

संगीत पध्दती क्रलमक पुस्तक माललका (कक्रयात्मक - 
6 खंड) इन दो ग्रंथ माललकाओं का मित्ि 
अनन्यसाधारण िै | क्रलमक पुस्तक माललकाओं के 6 
खंडोंमें भातखंडेजीने िर एक राग के सरगमगीत, 
लक्षणगीत, बंहदश, धु्रपद, धमार,तराणा, त्ररिट आहद 
कई रचनाओं का संग्रि हदया िै | िर एक राग की 
जानकारी देनेसे पिूा प्रारंभ में उस राग के प्राचनी 
गं्रथों में आये संदभोंको संस्कृत श्लोक एिं अितरणों 
के साथ ललखा गया िै | इतनािी निी तो कुछ रागों 
के लक्षणगीतों का लेखन स्ियं भातखंडेजी ने “चतुर” 
उपनाम से ककया िै |  

प्रस्तुत शोध लेख अतंगात स्ि. पं. 
भातखंडेजीव्दारा ललखीत केिल आश्रय रागों के 
लक्षणगीतों की चचाा की गई िै | रागों के उत्पत्ती 
नुसार जो भेद पाये जाते िै, उनमें आश्रय राग अथाात 
जनक रागों का एक िगा िै | िहि दसुरी ओर आश्रश्रत 
अथाात जन्य रागों का भी एक िगा िै |   िास्ति में 
देखा जाए तो शास्रीय संगीत की प्रारंलभक लशक्षा 
ग्रिण करनेिाले छारों को लक्षणगीत यि गीतप्रकार 
लसखाया जाता िै | साथ िी साथ उन्िे आश्रय राग 
और आश्रश्रत राग यि संकल्पनाएं भी लसखाई जाती 
िै |  
        जब थाट और राग का एक िी नाम िो , 
तो उस राग को आश्रय राग के नामसे जाना जाता िै 
| ककन्तु यहद थाट और राग का नाम अलग अलग 
िो, तो ऐसी जस्थती में उस राग को आश्रश्रत राग के 
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नाम स ेजाना जाता िै | साधारणत: स्ि.पं. वि.ना. 
भातखंडेजीव्दारा तनम्न प्रकारसे 10 थाटों के नाम 
उनके स्िरलक्षण अनुसार हदये गये िै | 
1) त्रबलािल – सभी शुध्द स्िर 
2) कल्याण – तीव्र मध्यम का प्रयोग 
3) काकि – गांधार एिं तनिाद कोमल 
4) खमाज – कोमल तनिाद 
5) भैरि – कोमल ररिभ एिं कोमल धैित 
6) मारिा – कोमल ररिभ, तीव्र मध्यम 
7) पुिी – कोमल ररिभ, कोमल धैित एिं तीव्र 

मध्यम 
8) असािरी – गांधार, धैित, तनिाद कोमल 
9) भैरिी – ररिभ, गांधार, धैित, तनिाद कोमल 
10) तोडी – ररिभ, गांधार, धैित कोमल, तीव्र 

मध्यम 
इन सभी आश्रय रागों के क्रलमक पुस्तक 

माललका के खंड 2 और खंड 3 में िणणात लक्षणगीत 
तनम्नप्रकार से पाये जाते िै –  

1 राग (अल् ैया) बििािि (तीनताल) 
स्थाई :- तब कित अल्िैया रुप “चतरु” जब शुध्द 
सुरन को मल लमलाित,दोनो तनखाद लगत सुमधुर || 
अंतरा :- धैित िाहद गा सिंादी, समय कित हदन 
प्रथम प्रिर || 
संिारी :- बडो ज्ञान िाको जो जानत, अष्ट्टभेद 
त्रबलािलल ससुंमत || 
अभोग :- शुध्द अल्िैया देिश्रगरी कुकुभ साख शुक्ल 
इमनी परदा तब || 
(संदभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 2 पषृ्ट्ि 79) 
भािाथभ :- “चतुर” अथाात पं. वि.ना. भातखंडे कित ेिै, 
की त्रबलािल राग मे सभी स्िर शुध्द िै और दो 
तनिादों का प्रयोग ककया जाता िै | िाहद स्िर धैित 
और संिाहद स्िर गांधार िै | गायन समय हदन का 
प्रथम प्रिर िै | विव्दान लोग त्रबलािल के शुध्द 

त्रबलािल, अल्िैया (त्रबलािल), देिश्रगरी (त्रबलािल), 
कुकुभ (त्रबलािल), साख, शुक्ला (त्रबलािल), इमनी 
त्रबलािल, सरपरदा त्रबलािल ऐसे आि भेद मानते िै | 

2 राग (यिन) कल्याण (एकताल) 
स्थाई :- सब गुणणजन इमन गात तीिर सूर करत 
साथ 
सा सा रे रे ग ग म म प प ध ध नी नी रे रे  ग रे 
सा रे सा नी ध प || 
अंतरा :- सुर िाहद गांधार साध, समिाहद कर तनखाद 
रात समय प्रथम प्रिर “चतुर” सुजन मन ररझात || 
(संदभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 2 पषृ्ट्ि 21) 
          भािाथभ :-“चतुर” अथाात पं. विष्ट्ण ु
नारायण भातखंडेजी किते िै, यमन राग में तीव्र 
स्िर (मध्यम) साथ करता िै | (इस लक्षणगीतके 
स्थाई के अंत में एक स्िरमाललका हद गयी िै |) 
यमन राग का िाहद स्िर गांधर और संिाहद स्िर 
तनिाद िै | यमन राग रारी के प्रथम प्रिर में गाया 
जाता िै | यि एक मनोरंजक (मन को ररझानेिाला ) 
राग िै | 

3 राग काकि (एकताल) 
स्थाई :- गुणी गाित कािी राग खरिरवप्रय मेल 
जतनत 
कोमल ग तन उज्िल पर, सुर पंचम िाहद साध | 
अंतरा :- सरल सरुप विपजश्चत, मानत सब सुध 
अविकल, 
आश्रय गुतन “चतुर” कित || 
(संदभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 2 पषृ्ट्ि 320) 
भािाथभ :- “चतरु” अथाात पं. विष्ट्ण ु नारायण 
भातखंडेजी किते िै खरिरवप्रय (कनााटक संगीत का 
मेल) थाट से कािी राग की तनलमाती िोती िै | इस 
राग में गांधार एिं तनिाद स्िर कोमल िै | प रे 
मुख्य संगती और पंचम िाहद स्िर िै | ग एिं तन के 
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अततररक्त अन्य सभी स्िर शुध्द िै | यि एक आश्रय 
राग िै | 

4 राग खिाज (तीलताल) 
स्थाई :- तब कित “चतरु” खमाज रागतन, जब 
िररकांभोजी मेल करत | 
अंतरा :- सरु गांधार को िादी समझत, िाडि सपंुरन 
तजत ररखब || 
(संदभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 2 पषृ्ट्ि 124) 
भािाथभ :- “चतुर”अथाात पं. विष्ट्णु नारायण भातखंडेजी 
किते िै, खमाज राग की उत्पत्ती िररकांभोजी 
(कनााटक संगीत का मले) थाट से िुई िै | इस राग 
का गांधार िाहद स्िर िै | आरोि में ररिभ को िजजात 
करने से इसकी जाती िाडि सपंूणा बनती िै | 

5 राग भैरि (तीनताल) 
स्थाई :- भैरि लच्छन गाय गुनीिर, कोमल सुरधर ग 
म नी सुध कर 
प्रात समय ररझत नारी नर | 
अंतरा :- धैित िोत प्रधान जीि सरू, रेखब सिचर 
िोत परुस्सर,  
मालि िाि ललखत अतत सुंदर, भक्ती रससों गाय 
गुतन “चतुर” || 
(संदभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 2 पषृ्ट्ि 170-
171) 
भािाथभ :- “चतुर” अथाात पं. वि. ना. भातखंडेजी 
किते िै, भैरि राग के लक्षण गाते समय गुनीजन 
लोग उसमें ररिभ और धैित कोमल करते िै और 
गांधार, मध्यम और तनिाद स्िर शुध्द लेते िै| प्रात 
समय में गाये / बजाये जानेिाला यि राग सभी स्री 
– पुरुिों के मन को ररझाता िै | धैित इसका प्रधान 
(िादी) स्िर िै | मालि (कनााटक संगीत का मेल) 
थाट से उत्पन्न यि राग भक्ती रस से भरपूर िै | 

 
 

6 राग िारिा (झपताल) 
स्थाई :- तीिर ग म ध नी सरु, मलन सजत मधुर 
विकरत ररखब भीतर, मारुि कित “चतुर” || 
अंतरा :- राग गाित सुकर, पंचम वििाहद सरु, 
संिाद रर ध विचर, अस्त हदन अतत रुश्रचर || 
(संदभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 3 पषृ्ट्ि 876-
877) 
भािाथभ :- “चतुर” अथाात पं. वि.ना. भातखंडजी कित े
िै, की मारिा राग में गांधार, मध्यम, धैित और 
तनिाद स्िर तीव्र लगते िै | (तीव्र ग,ध,नी का 
तात्पया उत्तर हिदंसु्तानी संगीत में शुध्द स्िरों से िै |) 
केिल ररिभ स्िर विकृत (कोमल) प्रयोग में लाया 
जाता िै | इस राग में पंचम स्िर वििाहद के नात े
लगाया जा सकता िै | ररिभ एिं धैित का सिंाहद 
मधुर लगता िै | हदन के अस्तंगत समय में (हदन 
का अजन्तम प्रिर) यि राग खुलता िै | 

7 राग पूिी (तीनताल) 
स्थाई :- पूरवि के सुर गाय गुनीिर  
ग रे ग म प ध म प ग रे ग म ग रे सा 
म ध रे नी ध नी म गम ग नी नी सा रे ग  
जिााँ अंग मनोिर परूवि | 
अंतरा :- िाहद गांधार तनखाद सुसिचर,  
मध्यम जोग हदखाित सुंदर,  
संश्रधप्रकाश समय कित “चतुर” | 
(सदंभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 3 पषृ्ट्ि 843) 
भािाथभ :- “चतुर” अथाात पं. वि.ना. भातखंडेजी कित े
िै, की गुतनजन पुरवि राग के सुरों का गायन करत े
िै |  (यिााँ पर प्रस्ततु लक्षणगीत में पुिी राग की 
एक सुरािट हद गयी िै |) यि सुरािट पुिी राग का 
मनोिर अंग िै | इस राग का िाहद स्िर गांधार एिं 
संिाहद स्िर तनिाद िै | दो मध्यमों का प्रयोग उत्तम 
योग हदखाता िै | इस राग का प्रयोग समय 
संश्रधप्रकाश िै | 
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8 राग आसािरी (चौताल) 
स्थाई :- “चतुर” राग गायो आसािरी औडि सपंुरन 
बतलायो | 
अंतरा :- आरोि ग तन को तजत, अिरोि संपरून, 
धैित िाहद सरू हदखलायो || 
(संदभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 2 पषृ्ट्ि 358-
359) 
भािाथभ :- “चतरु” अथाात पं. विष्ट्ण ु नारायण 
भातखंडेजी किते िै, की आसािरी राग की जाती 
ओडि – संपणूा िै | आरोि में गांधार एिं तनिाद को 
िजजात ककया जाता िै और अिरोि में सभी स्िरों का 
प्रयोग ककया जाता िै | इस राग का िाहद स्िर धैित 
िै | अथाात यि उत्तरांगप्रधान राग िै |  

9 राग भैरिी (तीनताल) 
स्थाई :- भैरिी किी मनमानी, कोमल सब सुर कर 
गुतन गाित, प्रथम प्रिर की रानी िो | 
अंतरा :- मध्यम िादी सरु समिादी, भक्ती रस की 
खानी, सब कोई गाित सब को ररझाित, 
भरैिी शास्र प्रमानी िो || 
(संदभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 2 पषृ्ट्ि 392 
- 393) 
भािाथभ :- पं. वि.ना. भातखंडेजी किते िै, की भैरिी 
राश्रगनी में सभी स्िर कोमल लगते िै | हदन के  
प्रथम प्रिर में यि राग गाया / बजाया जाता िै | इस 
राग का िादी स्िर मध्यम िै | भक्तीरस से भरपूर 
यि राग सभी लोगों के मन को ररझाता िै | शास्रों 
में इस राग का उल्लेख पाया जाता िै | 

10 राग तोडी (एकताल) 
स्थाई :- त्रबकरत जब ध ग री करत, म नी तीिर 
सुर संगत 
सुगम सरल सपंूरन, गुतन टोडी को बरनत | 
अंतरा :- धैित जिााँ अंश रित, रर ग सुर जिााँ 
सिचर मत 

पंचम कोउ अल्प कित, “िररंग” को मत अलभमत || 
(संदभभ - क्रलमक पुस्तक माललका भाग 2 पषृ्ट्ि 433 
- 434) 
भािाथभ :-िररंग अथाात पं. विष्ट्णु नारायण भातखंडेजी 
किते िै, की तोडी राग में ररिभ, गांधार एिं धैित 
स्िर कोमल लगत े िै | मध्यम  तीव्र और तनिाद 
शुध्द िै | इस राग की जाती संपरून िै | ऐसा िणान 
गुतनजन करते िै |  

इस राग में धैित का प्रयोग अंश स्िर के 
नाते करना चाहिये | रे ग स्िर सिचर िै | (तोडी 
राग में रेगरेसा यि प्रधान स्िरसंगती िै |) पंचम का 
प्रयोग अल्प प्रमाण में करना उश्रचत िोगा | 
साराशं 

स्ि. पं. विष्ट्ण ुनारायण भातखंडेजी को उत्तर 
हिदंसु्तानी संगीत के सभी रागों का प्रमाणणकरण 
करने का शे्रय हदया जाता िै | इतनािी निी बल्की 
इन लक्षणगीतों में उन्िोने कुछ जगिों पर कनााटक 
संगीत से सबंंश्रधत कुछ संदभा भी हदये िै | इस दृजष्ट्ट 
से अगर िम देखे तो थाटों के प्राथलमक रागों के ये 
सभी लक्षणगीत उनके प्राचीन ग्रंथों के संदभोंस े
पररपणूा िै | आश्रय रागों के इन लक्षणगीतों का 
अध्ययन हिक तरि स ेककया जाये तो इन थाटोंमें स े
उत्पन्न अन्य रागोंको समझने में आसानी िो सकती 
िै | 
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